
Federico  Tonioni:  L’impatto
psicologico della pandemia
In che modo la pandemia da Covid-19 ha stravolto le nostre
vite? Come ha cambiato le nostre relazioni sociali? Quali
sintomi psicologici o sindromi psichiatriche ha rivelato? Ce
ne  parla  il  Professor  Federico  Tonioni,  Psichiatra  e
Psicoterapeuta. Ecco il primo video della serie sull’impatto
psicologico della pandemia.

 

Federico  Tonioni  –  Psichiatra  e  psicoterapeuta,  è  un
Ricercatore dell’Istituto di Psichiatria e Psicologia nella
Facoltà di Medicina dell’Università Cattolica del Sacro Cuore.
Da  molti  anni  si  occupa  di  dipendenze  patologiche  e
adolescenti difficili ed ha fondato e dirige dal 2009 il primo
Ambulatorio in Italia sulla Dipendenza da Internet, divenuto
nel  2016  Centro  Pediatrico  Interdipartimentale  per  la
Psicopatologia  da  Web,  presso  la  Fondazione  Policlinico
Gemelli di Roma.
E’ considerato uno dei maggiori esperti sul Gioco d’azzardo
patologico, sulla Dipendenza da Internet e sulla prevenzione e
le patologie correlate al Cyber-bullismo.
Insegna in numerosi corsi universitari e seminari formativi ed
è  autore  di  libri  e  lavori  scientifici  di  rilevanza
internazionale. Collabora con la ONLUS “Tra gioco e realtà”,
di cui è Socio Onorario.

http://www.federicotonioni.it/
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